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trainings & seminare

Seminarvorschlag fiir Ausbilder

*Lebenswirklichkeiten Jugendlicher’
“Umgang mit verhaltenskreativen Auszubildenden’
“Motivation im Ausbildungsaliltag’

09:00 Uhr | BegriiBung der Teilnehmer/innen — Einfiihrung in das Seminar
¢ Inhalt und Methodik
e Erwartungen an das Seminar

Lebenswirklichkeiten Jugendlicher — Konsequenzen fiir die
Ausbildung

o Uberblick tiber die aktuellen Lebenswirklichkeiten — was beschéftigt
Jugendliche?

e Einblick in die Entwicklungspsychologie Jugendlicher

e Soziale Netzwerke - Lebensmittelpunkte von Auszubildenden

e " Generationentreffpunkt Ausbildung “: Unterschiedliche Erfahrungen
und mdgliche Anknipfungspunkte

“Verhaltenskreative Auszubildende’
e Was heiBt das konkret?
e Fallbeispiele
Einflussmoglichkeiten als Ausbilder
¢ Vorteile von entsprechenden Verhaltensweisen aus Sicht der
Auszubildenden definieren
¢ Konkreten MaBnahmenkatalog fir Ausbilder erstellen

13:30 Uhr | Fortsetzung vom Vormittag — anschlieBend:
Im Ausbildungsalltag motivieren
e Das drei Saulen Modell und das Yin- Yang Prinzip der Motivation
e Ausbildungsgesprache und konstruktives Feedback als Werkzeuge zur
Motivationssteigerung
e Was kann in der Ausbildung motivieren — eine Methodensammlung

16:30 Uhr | Ausblick und Auswertung des Seminars




